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<p>无防护的一堂课：班长忘带口罩的尴尬</p><p><img src="/static
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再是过去的样子。学生们每天都要戴着口罩上学，这已经成为新的校园
风景。但即便如此，也有人因为疏忽或忽略了这一规定，而引发了一系
列问题。记得有一次，一位班长在上课时竟然没有带上口罩，让同学们
捏了一节课的视频。</p><p>这起事件发生在一所初中学校里。那天早
晨，班长张伟如往常一样匆忙准备来到教室，却没注意到自己手中的包
里忘了放一个必不可少的小物件——口罩。当老师宣布开始教学时，张
伟意识到了自己的疏忽，但他却又不好意思去找老师借，因为他知道这
是他的责任。</p><p><img src="/static-img/27-9ZWfQ5RnPhpRW
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免被指责，他决定静悄悄地坐在座位上，不动声色。这一行为很快就吸
引了同学们的注意，他们纷纷用手机录下这一幕，并迅速将视频分享给
全校师生。在短时间内，这条视频就像野火一样蔓延开来，每个人都对
这个无防护的人感到震惊和愤怒。</p><p>随后，学校领导召开紧急会
议，对此事进行了深入分析。他们发现虽然这是一次偶发情况，但也提
醒所有学生和教师必须始终保持警惕，确保遵守疫情防控规定。不仅如
此，该事件还促使学校加强对学生日常生活习惯的监督，以确保大家能
健康安全地学习和生活下去。</p><p><img src="/static-img/CNhjJ
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/p><p>类似这样的案例并非个别，有时候我们会看到一些人因为轻视
或遗忘而导致的问题。而这些问题不仅影响当事人本身，还可能波及整



个团体甚至社会大众。因此，我们应当始终牢记“预防为主”的原则，
不断提高自身抗风险能力，让“班长没带罩子让捏了一节课的视频”成
为一种警示，为我们每个人提供一种珍视健康、重视规则的态度。</p>
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